STERNEN

Es ist so schén, dass du bei uns im Stall bist! Staune, geniesse und lass
dich von unseren Guggeli, Flammkuchen und Siitespriing verwéhnen. Bei
uns kannst du den Alltag hinter dir lassen und einfach SEIN! En gueta!

Esther und Thomas Schaublin mit Gliggeli TEAM

P.S.: wir machen auch Take Away und Catering. www.gueggeli-sternen.ch



— Vorspelsen und Ralte Kitche

Gemischter Salat (vegan)

vom Buffet nach deinem Gusto 11.50
bequem aus der Kiiche 10.50

\B/_ Griwner Blattsalat (veoan)
/__,’ 9.00 / Mini 7.50

,.,)V Splessli und ehli Gritens
Y Blattsalat mit Giiggeli-Spiessli

' “\ 16.00 als Vorspeise mit 2'Spiessli
= 27 - als Hauptgang mit 5 Spiéssli

”: Suppe des Augenblicks (oo
(S etwas feines Heisses aus dem, was uns
> \ gefallt

—_Rei18

wWurst-Kiisesalat Probiererl

kleine Portion Wurst-Kasesalat mit
Guggeli-Cervelat und Fricktaler
Gourmetkase

10.50

Gitggeli-knackerli (witrstlt)
ein Paarli mit feinem Hausbrot

" einfach 14,50/ darniert 20.00

- einfach 1600 / garniert 22.50
< zusatzlich 1309 Wurst'+3.50

Sternen-Tipp: Wurst-Késesalat mit

Sternen PLittLL (ca. 200g)

kaltes Plattli mit Gliggeli-Schinken,
Remiger Buureschinken (Schwein),
Guggeli-Salami, Guggeli-Schiblig,
Guggeli-Cervelat, Fricktaler
Gourmetkase und Méckli vom Elfinger
Geisskase ; :
24.-(Hauptgang fur 1 Pers.)

jede weitere Person +15:-

052 5 S i
Wurstsatat
zusatzlich:130g Wurst+3.50, |

wurst-Kisesalat
mit Fricktaler Gourmetkase

Wellenpommes 22.60

(Alle Wurstsalate aus Guggeli-Cervelat)

Sandwiches

feines Hausbrot gefullt mit Guggeli-
Schinken, Glggeli-Salami, Fricktaler
Gourmetkase oder Remiger
Buureschinke

8.00
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gé:* QM@@CLL-H’L’CS Klassiker

{ff‘“ Alles, was du auf dieser Seite findest, ist aus 100% feinstem Kneuss-Guggelifleisch
7as \ und wird fettarm fiir dich im Ofen zubereitet!

Brustschnitzeli*

mit exklusivem Heubluemegwiirz,
33.- 2 Schnitzel (ca: 180g)

27.- 1 Schnitzel{ca."90g)

+ 7.- fUr jedes zusatzliche Sehnitzel

Knebel-Spiess™ (ca. 2009)
aus saftigem Schenkelfleisch cheges

ST Hewblueme-Giiggell (ca. 600g) A
e gewdlrzt mit unserem exklusiven Flitgell Original Sternen-Art
=== Heubluemegwiirz 55tk ca. 400g ;
:_: \ knusprige Wellenpommes an knusprig im Ofen gebacken 2250 gl
— Harddpfelgwiirz, extra Flugeli +3.- 5
P : :
- milde und pikante Haussauce : -
RIR0) :  Chicken Burger :
25.50 % Guggeli Sternen-Hamburger mit Knoblisauce im
"V ~ Brioche-Bun vom Beck Richner
§= Heublueme-Gligoell tm Chbrbli Wellenpommes an Hardépfelgwiirz 24 50
S (ca. 600g) dazu feines Hausbrot : ‘
A 25.90 : Glggeli-Kinusperli (ca. 200g)
17.50 % Guggeli Saftiges Schenkelfleisch paniert, mit
' milder Haussauce und Wellenpommes an
Coroown bleu* (ca. 200g) : Harddpfelgwiirz 24.50
geflllt mit Giggeli-Schinken und Kase
32:- Schnipo

mit gehacktem Knobli +2:50

_ . Paniertes Schnitzeli mit Wellenpommes an
ein zweites Cordon bleu dazu'+10.50

Hardopfelgwiirz
27.- 1 2 Sehnitzel (ca. 180g)
22~ 1'Schnitzel (ca. 20g)

*knusprige Wellenpommes und unserer
Sternen Gemusetraumli mit 6-8 einzeln
abgeschmeckten Gemusen sind bei all
diesen Gerichten dabei.




Sii‘ces]: rung

Schwetnsrahmschnitzell

s an Champignonrahmsauce mit
hausgemachten Spatzli

28.50 2 Schnitzel

22.50 1 Schnitzel

Schweinssteak (ca. 200g)

- mit hausgemachter Krauterbutter,
Sternen Gemlsetraumli und.
Wellenpommes

B s

Pro 100g mehr +7.%

= i—
- Flammkuchen original Elstissisch
R Speck, Zwiebeln, Créme fraiche,
(= \ Reibkase
D 2232
_— Mini 16.50

AT Y

Vegi-Burger «Juraparky

hausgemachtes Patty aus Jura-Emmer -
und Erbsen mit Barbecuesauce im
Brioche-Bun vom Beck Richner

dazu Wellenpommes an Hardépfelgwiirz
Vegan: MitHausbrotanstelle:Brioche
24 -

Als Fitnessteller mit Gemiise oder Salat
vom Buffet

26:=

FLﬁmmk&uchew Méditewawée :

- Oliven, Tomaten, Zwiebeln, Créme

fralche, Reibkase
Vegan: nicht erhéltlich
2450 :

- Minif1950

Sternen Gemisetriivmli

abgeschmeckt mit Wellenpommes,
Kroketten oder Spatzli

< Megan: Gemdisetraumli mit
; Wellenpommes

2,

Salatteller

- ganz nach deinem Geschmack von

unserem Buffet
Vegan: Mit italienischer Salatsauce
24 -

Planted Ramusperfilet (Vegan)

mit exklusivem Heubluemegwiirz
mit Sternen Gemusetraumli und
Wellenpommes k

33,5 2 Schnitzel (ca. 180g)

27.= 1 Schnitzel (ca. 90g)

+ 7.- fUr jedes zuséizliche Schnitzel




Brustschnitzeli : : mit hausgemachter Krauterbutter
27.50 2 Schnitzel (ca; 180g) “ < 2850
21.501 Schnitzel (ca. 90g) | Pro 100g mehr+7.-

- Chicken Burger |

—itnessteller

Oppis Feins ohne schlechtes Gewissen. Du kannst wahlen zwischen unserem Sternen
Gemisetraumli (6-8 einzeln zubereitete und abgeschmeckte Gemdse) oder unseren
knackigen Salaten vom Buffet zum selbst zusammenstellen.

Heublueme-Gliggeli tm Chbrbli ~ Flagell original Sterwew Art
(ca. 6009) _ (5 Stk., ca 4009)
33.40 2450 |
25.- V2 Guggeli : ‘extra Fligeli +3.-
Cordon blew (ca. 200g) ' Chicken wings BBR
26.50 Flugeh mit BBQ- Sauce glasnert (5 Stk ca.
mit gehacktem Knobh +2.50 ; - 400g)
‘ AL e
Knebel-Spiess (ca. 2009) - extraFlugeli+3-
26.50

: ,ScMWe’mssteak (ca. 200g)

Glggeli-Knusperll (ca. 200g)

mit milder Haussauce
26.50

Sternen-Hamburger mit Knoblisauce im
Brioche-Bun vom Beck Lehmann
26.50




Liebesbriefli vom Koch

¥

7

Liebster Sternen Fan

Mit ganzem Herz und viel Liebe koche ich heute fur dich. Lass mich dir noch
etwas auf deine Genussreise durch unseren Stall mitgeben.

[

T Du wahlst heute aus einer kleineren Auswahl unserer Karte aus. Alle Hits sind
- vertreten und du siehst: Das Angebot ist trotzdem gross. Diese kleine Karte
haben wir entwickelt, um auch wéhrend den Randzeiten und fiir Gruppen die
bestmogliche Qualitat in Service und Kiiche bieten zu kénnen. Gern kannst
du fiir deinen nachsten Besuch auch mal unsere ganze Menuauswahl|
i studieren - frag uns einfach nach der Karte oder schau nach unter
% www.gueggeli-sternen.ch/menu. Dort findest du noch weitere Spezialititen
-2  wie Guggeli-Hackbraten, ein Gliggeli-Karrussell, Chasspatzli und viel mehr.

Bei uns kommt nur Schweizer Fleisch und nichts anderes auf den Tisch.

; Unsere Gliggeli-Produkte kommen ,us de Region” vom Kneuss in Magenwil
S und sind Suisse Garantie zertifiziert. Als Mitglied der Genuss-Strasse achten
\/h * wir ausserdem speziell auf die Verwendung regionaler Zutaten (siehe nachste

—r Seite).

Alle unsere Gemise werden einzeln zubereitet und mit feinstem Olivendl
= veredelt und sind deshalb vegan und laktosefrei. Unsere Wellenpommes
wirzen wir mit dem Hardopfelgwiirz von Stedy.
Wenn du irgendwelche Fragen hast, neue Menuvorschlage oder einfach
O\ deinen Senf dazugeben willst, schreib mir doch ein Briefli zuriick. Ich freue

N mich jetzt schon auf unsere neue Brieffreundschaft!

Mit viel Liebe und einem herzlichen Kussli aus der Kiche
Dein Klichenschatzli




N Wiy unterstittzen Letdenschaftliche Unternehmen aus der Region

- wndl verwenden deshalb folgende Reglonalprodulete:
\\ v Guggeliprodukte / Kneuss, Magenwil
P v Fricktaler Gourmetkése / Densbiiren
v Ziegenkase / Ziegenhof, Elfingen
v Eier direkt ab Hof ,Landlabe”/ Bézberg
v Mehl fir unser Huusbrot / Kull, Riniken
v Nusslisalat, Erdbeeren und Tomaten / Muller, Lauffohr
A\ v Heu fur Heusuppe und Heuglacé / Maja's Chrterstubli, Mandach
v Quitten, Zwetschgen, Birnen und Chriesi / Eigenanbau, Lauffohr & Riniken
- v Bier/ Appenzeller (nicht Region, aber leidenschaftlich)
¢ v Remiger Buureschinke / Metzgerei Wernli, Remigen
) v Spargeln / Oesc"hger, Qlc?erhof . ‘\é‘;
v Brioche-Bun / Backerei Richner, Veltheim - -
S v Nussgipfel und Blatterteig / Béckerei Richner, Veltheim -
v Wurstwaren / Metzgerei Ulmann Zetzwil
v Salami und Schiiblig / Metzgerei Walhalla, Einsiedeln (nicht Region, aber
leidenschaftlich)
\\ v Weine:
4 - Weingut Hartmann, Remigen

- Weingut Furst, Hornussen
- Weinbaugenossenschaft, Schinznach
- Vindonissa Winzer

', - Buchli Weinbau, Effingen

‘ v Spirituosen:

\_\ = - Kohler Weine, Schinznach
ai‘\,_, - Rétali Engel, Langwies (mit Gansinger Chriesi)
A - Whisky Castle, Elfingen

< Genuss-
Jurapark Strasse

- | GENUSS-Strasse:

\ Die Genuss-Strasse verbindet auf rund 175 Kilometern innovative Produzenten, Weinbau-
N und Gastrobetriebe sowie Spezialitdten-Dorfladen. Die Genuss-Strassen-Restaurants
haben sich dazu verpflichtet, nach Méglichkeit nachhaltig produzierte Zutaten von
Produzenten aus der Region zu verwenden. Die auf die Saison abgestimmten Genuss-
Strassen-Menus (erhaltlich im Frihling & Herbst) bieten eine ideale Gelegenheit, sich von
der herausragenden Qualitat der Regionalprodukte Giberzeugen zu lassen.
v Feinschmecker kénnen sich bei den Landwirten und den Spezialitaten-Dorfladen der
\ Genuss-Strasse direkt mit zertifizierten Jurapark-Produkten eindecken oder das
Gaumengold der Aargauer Rebberge auf den Weingutern degustieren.
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Tipps fitr Allergien, Vegt und Vegan

Vegetarische und vegane Gerichte sind in der Karte direkt gekennzeichnet.
Hier aufgefihrt sind die Allergene Laktose und Gluten. Fiir Infos zu anderen
Inhaltsstoffen melde dich bitte bei uns. Unsere weisse Salatsauce ist Gibrigens
gluten- und laktosefrei.

Enthélt Laktose: ,

Flammkuchen, Wurst-Kasesalat*, rote Salatsauce, HeusUppe, evtl.
Tagessuppe, Cordon bleu, Burgers*, Schweinsrahmschnitzel, Spatzli,
Kroketten, pikante & milde Haussauce, Knoblisauce, Cocktailsauce, gehackter
Knobli in Butter, Krauterbutter, Champignonrahmsauce, Kase-Sandwich (Kase)

Enthalt Gluten: ; ' » :
Flammkuchen, rote Salatsauce, evtl. Tagessuppe, Gliggeli-Knusperli, Nuggets, pc: i
Cordon bleu, Burger, Schweinsrahmschnitzel, Spatzh Kroketten Hausbrot, =5,
braune Sauce, Champignonrahmsauce ' -




