STERNEN

Kikerikril wnd herzlich
willkkommen !

Es ist so schon, dass du bei uns im Stall bist! Staune, geniesée und lass
dich von unseren Guggeli, Flammkuchen und Siitespriing verwdhnen. Bei
uns kannst du den Alltag hinter dir lassen und einfach SEIN! En gueta!

Esther und Thomas Schaublin mit Gliggeli TEAM

P.S.: wir machen auch Take Away und Catering. www.gueggeli-sternen.ch




‘ Knusper, Knusper Fla mmleuchen =

~—— Original Elslissisch ~gratinte” Giggeli-schinke ,gratinée” |
Speck, Zwiebeln, Créme fraiche, _ original Giiggeli-Schinken, Zwiebeln,
| Reibkase Créme fraiche, Reibkdse |
Ve 2s- ' 23 &
%5/ Mini 16.50. ' T Mini 1650 |
wl"q Elfinger Kise (Geis) (v vuiglich) - Guggeli-salami
~ ElfingerKase ,us de Region”, Speck, ; 5 feiner Guggeli-Salami, Zwiebeln, Créme
"\ Zwiebeln, Créme fraiche, Reibkése fraiche, Reibkése
22550 s i
= Mini 20 o LEE 2 L ini S0
«\ Y
(o ) Stinkerll mit Kinobli (v wiolich) o talianith
2 Knobli, Speck, Zwiebeln, Creme fraiche, ~ Gliggeli-Bolognese, Zwiebeln, Créme
" Reibkase , | ~ fraiche, Reibkase
24.- Ko S SS9 :

Mini 17:50 ' ‘ - Mini 174

F | Méditervande (V)
=% Oliven, Tomaten, Zwiebeln, Creme
— fraiche, Reibkase
. 2450
Mini 192.50
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Weltweit einzigartig:

- Hewblueme-Gitgaeli (ca. 600g)

gewiirzt mit unserem exklusiven
, Heubluemegwiirz : £
b/ knusprige Wellenpommes an Hardopfelgwirz (%
milde und pikante Haussauce
33890 =

25.50 % Guggeli
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HﬁubLueme—qaggeti L. Chorbli (ca. 600g)

dazu feines Hausbrot
25.90
17.50:% Gtiggeli
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 Tour de gliggell

allerlei Glustiges vom Guggeli (je 1 Flugell
Knusperli, Nuggets, Spiessli, Balls,
Knackerli, Schinken, Salami, Schiblig,
Cervelat) mit Sweet & Sour- und
Knoblisauce :

18.-

fur jede weitere Person +11.-

34.- p.Prals Hauptgangmit Wellenpommes

— Giggeli-Spiessli (4 Stiick)

die Beste! Mit Sweet & Sour- und
Knobllsauce

¥3:50 e

jedes weitere Spiessli +2:-

Giggelt Witrstli (Wienerli)

#. ein Paarli mit feinem Hausbrot

NS 10

wurst-Kisesalat Probiekerti

kleine Portion Wurst-Kasesalat mit Glggeli-
Cervelat und Fricktaler Gourmetkase

o0




~ knackige Salate

Caesar’'s Salao

Blattsalat mit regionalem Elfinger Kase (Geiss)
oder Fricktaler Gourmetkase, Giiggeli-Minifilet in
Cornflakes paniert und knusprigen Brotwirfeli
17.40 als Vorspeise / als Vegi 1540 ’
27.- als Hauptgang / als Vegi 23 -

Leberli wund chll gricens
Blattsalat mit Guggeli-Leberli
16.- :

Ch nusper Salat

Blattsalat mit Giggeli-Minifilet in Cornﬂakes

~ paniert, Knusperli und Nuggets
auch'vegan erhaltlich mit-Planted Chnusperﬁlet
16.00 als Vorspeise > s
27.00 als Hauptgang

Splessli und chli gritens
Blattsalat mit Gliggeli-Spiessli
16.00 :

—. Standardprogramm
—\: qu’Lsohter Salat (vVegan) |
3

J

vom Buffet nach deinem Gusto
11.50

bequem aus der Kiiche :
10.50 &

\ /* Griwmer Blattsalat (Veo )

o e
’ . Mini 7.50
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Jetzt gliggelet’s! Klassiker

‘ Alles, was du auf dieser Seite findest, ist aus 100% feinstem Kneuss-Guggelifleisch!

Cordown bleu (ca. 2009)*

gefullt mit Glggeli-Schinken und Kase
32-- ;

« mit gehacktem Knobli+2.50
ein zweites Cordon bleu dazu +10.50

XL Coroow bleu (ca. 300g)*
gefullt mit Glggeli-Schinken und Kase
s 38- :
mit'gehacktem Knobli +2.50
Giggeli-knusperli (ca. 200g)
| Saftiges Schenkelfleisch paniert, mit
milder Haussauce und Wellenpommes

an Hardopfelgwiirz
24.50

Brustschnitzeli*

# mit exklusivem Heubluemegwiirz
:auch vegan mit Planted’Chhusperfilet
> erhaltlich
- 33.- 2 Schnitzel (ca..180g)
*27.- 1 Schnitzel (ca. 20g) ..
8 +7.- furjedes zusatzliche Schnitzel -

*Knusprige Wellenpommes und unser

Sternen Gemusetraumli mit 6-8 einzeln
_ abgeschmeckten saisonalen Gemiisen

sind bei all diesen Gerichten dabei.

Oppls anders dezue?
. Hausgemachte Spatzli, Rosti /.00

Kroketten, Nudeln, Reis, Wellenpommes 5 50
Sternen Gemisetraumli, Salatvariation /.50

Balls (ca. 200g)

Hackfleischballchen an brauner Sauce
mit Butternudeln
23.-

Schnipo :
paniertes Schnitzeli mit Wellenpommes

‘an Hérdépfelgw(lrz ~

Pl 2S5 ehnitzel
29 TSchnitz‘_el

Kwnebel-Spless (ca. 200g)*

aus saftigem Schenkelfleisch

G . '
LIVE am Tisch mit Whisky flambiert+35=
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:? Alles, was du auf dieser Seite findest, ist aus 100% feinstem Kneuss—GUggeliﬂeisch! 1
A
‘/ Leberll (ca. 180g) - Heisse Schinke S
%" ~ in Butter gebraten mit goldig-knuspriger mit knusprigen Wellenpommes an —
T Rosti _ Hardopfelgwiirz —
R~ 23.50 Logeia | -
eJJ/ mit brauner Sauce +2.50 :
=\ 2 DUo }
i Minifilet . " Hackbraten und Guggeh Schmken mit ’
' an feiner Champignonrahmsauce mit  ~feinen Spatzli und
\ . . 3 . ;
~  goldig-knuspriger Rosti : - : Champ:gnonrahmsauce
S 34 ’ 30
= N ;
-
i Hackbraten
hausgemacht mit Frlcktaler Gourmetkase

und Spinat drin

dazu hausgemachte Spatzli und feine
Champignonrahmsauce

28.-

§5 / OPP"S andlers dezue?

Hausgemachte Spéatzli, Rosti / -

/% Kroketten, Nudeln, Reis, Wellenpommes 5 50
g.!‘/ Sternen Gemﬂsetréumli Salatvariation 7.50
‘L‘<‘~ 5'—
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.= Alle amerikanischen Gerichte servieren wir mit knusprlgen Wellenpommes an
- Hardopfelgwurz |

:

T

b
AL

- Flitgeli Original Sternen-Art (5 Stk, ca. 400g)

knusprig im Ofen gebacken
, 22.50 ;
extra Fligeli +3.-

A~
\

¥
i

3

AR
N

i Chicken Wings BB® (5 Stk, ca. 400g)
. Flugeli mit BBQ-Sauce glasiert

= 5450
Poss extra Fligek+3.50

\ 288§

D

= Cchicken Burger

* Sternen-Hamburger mit Knoblisauce im
Sesam-Bun vom Beck Richner
24.50 i

*_

Tagliatelle al ragu

feine Nudeln mit Guiggeli-Bolognese
22.- :

Tortelling al forno

\/ Tortellini mit zarter Guggelifillung an Rahmsauce und mit Fricktaler
3/ Kase gratiniert. Exklusiv von Giuseppe von Emmetten fiir uns
B hergestellt.




| stitesprung

Schwelnsrahmschnitzell

an Champignonrahmsauce mit
hausgemachten Spatzli

28.50 2 Schnitzel

22.50 1 Schnitzel

Schnipo

paniertes Schweinsschnitzeli mit
Wellenpommes an Hardopfelgwiirz
27.- - 2Schnitzel ;

22.- " % Schnitzel

Schwetns-Cordlon bleuw (ca. 200g)

gefullt mit Fricktaler Gourmetkase und
Remiger Buureschinke

dazu Sternen Gemusetraumli und
Wellenpommes an Hardopfelgwiirz
34.50

mit gehacktem Knopli +2:50

Schwelnssteak (ca. 200g)*

34 .-
Pro 100g mehr +7=

Kalbssteak (ca. 200g)*
46 -

Rindsentrecdte (ca. 200g)*
AR

vegl-Burger «Jurapark»

hausgemachtes Patty aus Jura-Emmer
und Erbsen mit Barbecuesauce im
Sesam-Bun vom Beck Richner

dazu Wellenpommes an Hardépfelgwiirz %

2l
Als Fitnessteller mit Gemuse oder Salat

vom Buffet
26

Chiisspiitzli ganz traditionell
mit Fricktaler Gourmetkase

23

Sternen Gemlsetriiumli
6-8 Sorten Gemuse einzeln gekocht und

abgeschmeckt mit Beilage nach Wahl

2657

Nuodlelnest an Champlgnon-
rahmsauce

Nicht ganz Vegi, weil es braune Sauce
drin hat.
£t

Salatteller

ganz nach deinem Geschmack von
unserem Buffet

24 -

*Hausgemachte Krauterbutter, Sternen
Gemusetraumli und Wellenpommes an
Hardopfelgwirz sind bei all diesen
Gerichten dabei.

éppis anders dezue?

Hausgemachte Spatzli, Rosti / - :
Kroketten, Nudeln, Reis, Wellenpommes 5.50




. Leberli (ca. 180g)

Fitnessteller Gliggeli

Oppis Feins ohne schlechtes Gewissen. Du kannst wahlen zwischen unserem Sternen
Gemdsetraumli (6-8 einzeln zubereitete und abgeschmeckte Gemise) oder unseren
knackigen Salaten vom Buffet zum selber zusammenstellen. Auf dieser Seite smd alle

Gerichte aus 100% Kneuss-Guggelifleisch.

Heublueme-Giggell b Chirbli

(ca. 600g)
33.40
25.- %2 Guggeli

Corolon bleu (ca. 200g)

26.50
mit gehacktem Knobli +2.50

XL-Cordown blew (ca. 300g)

32.50
mit gehacktem Knobli +2.50

Knebel-Spless (ca. 2009)
26.50

LIVE am Tisch mit Whiskey flambiert +3.-

4 Brustschnitzell

27.50 2 Schnitzel(ca. 180g)

y 21.50 1" Schnitzel (ca:90g)

“Balls (ca. 200g)
| 21.50-

Schnl (po) paniertes Schnitzeli

29.- 2 Schnitzel
24 - 1 Schnitzel

Guggeli-Knusperli (ca. 200g)

mit milder Haussauce
2650

Minifilet Zarte Giiggelifilet
32 |

. Hackbraten

hausgemac‘ht'mit Fricktaler Gourmetkése
und Spinat drin
AQ L

 Heisse Schimke (ca. 180g) |
LNos ’

; Buo Hackbraten und GGggeli-Schinken '

28:-

 Fliigell original Stermen Art
(5 Stk., ca. 400g)
2450

extra Flugeli+3.-

Chicken W’ngs BBR

Fligeli mit BBQ- Saucé’ glasiert (5 Stk., ca.
400g)

26.50

extra Flugeli +3.-

Chicken Burger

- Sternen-Hamburger mit Knoblisauce im

Sesam-Bun vom Beck Richner
26.50
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- Oppis Feins ohne schlechtes Gewissen. Du kannst wihlen zwischen unserem Sternen
Gemusetraumli (6-8 einzeln zubereitete und abgeschmeckte Gemuse) oder unseren
knackigen Salaten vom Buffet zum selber zusammenstellen. :

\E//- SOV.W\i (po)

paniertes Schweinsschnitzeli

/_‘L* 29.- - 2 Schnitzel
W  24.- 1 Schnitzel |

T\ Schwebns-Cordon blew (ca. 200g)

—w==_ geflillt mit Fricktaler Gourmetkase und
S Remiger Buureschinke
P 29.- i

i*\\'\ mit gehacktem Knobli +2.50

Schwelnssteak (ca. 2009)

mit hausgemachter Krauterbutter
28.50
Pro 100g mehr +/:~

Kalbssteak, (ca. 200g)

mit hausgemachter Krauterbutter
40.50 :

N Rindsentrecote (ca. 200g)

S mit hausgemachter Krauterbutter
) 375



Sternen PLiAttLL (ca. 200g)
kaltes Plattli mit Glggeli-Schinken,

- Remiger Buureschinken (Schwein),

Guggeli-Salami, Glggeli-Schiiblig,
Guggeli-Cervelat, Fricktaler

_ Gourmetkase und Méckli vom Elfinger

Geisskase
24.- (Hauptgang fur 1 Pers.)
jede weitefe Person +15.-

Giggeli-knackerll (Witrstlt)
ein Paarli mit feinem Hausbrot

> 10.00

Gigoeli-Schinken

diinn aufgeschnitten und mit farblgen

. Salaten garniert

24.50

= Remiger Buureschinke (Schwein)
~ dinn aufgeschnitten und mit farbigen

‘Salaten garniert

#2350

Schnitzelbrot

Guggeli-Schnitzel paniert in unserem
hausgemachten Brot mit Knoblisauce
11.50

Wurstsalat

einfach 14.50 / garniert 20.00
zusatzlich 130g Wurst +3.50

Wurst-Kisesalat |

mit Fricktaler Gourmetkase
einfach 16:00 /. garniert 22.50
zusatzlich 130g Wurst +3.50

' Sterhen—Tipp: Wurst-K3sesalat mit -

WeIIen‘pommes 22.00

(Alle Wurstsalate aus Guggeli-Cervelat)

Sandwiches

feines Hausbrot gefillt mit Glggeli-
Schinken, Gluggeli-Salami, Fricktaler
Gourmetkase oder Remiger

Buureschinke
8100




= ’ ’ ’ .
- Liebesbriefli vom Koch =
=\ .

Liebster Stermen Fan %

y/ o
- Mit ganzem Herz und viel Liebe koche ich hewte fiir dich. Lass %
- wieh dir noch etwas auf deine Genussretse durch unseren Stall ),’
\ mitgeben:
Bel uns Rommt nur Schwelzer Fletsch wndl nichts anderes auf &
den Tisch, Unsere Gitggeliprodukte Rommen ,us de Reglon’ vom
T Kaneuss in Miigenwil und sind Sulsse Garantie zertifiziert. Als ’k‘
..\, Mitglied der Genuss-Strasse achten wir ausserdem speziell auf = .x‘
-2 die Verwendung regionaler Zutaten (siehe nhichste Seite), =
Alle unsere Genmlise werden einzeln zubereitet und mit felnstem §\\
Olivensl veredelt una stnd deshall vegan und Laktosefrel. knsere ==

\\;, Wellewpomwmes witrzen wiv mit dem Hirddpfelgwitrz von Stedy. =~
S wenn du trgendwelche Fragen hast, neue Menuvorschliige oder
= einfach detnen Senf dazugeben willst, schretb mir doch ein
| é Briefll zurlick. teh frewe mich jetzt schon awf unsere neue
y < Brieffreundschatt!

— Koch tst zwar mein Beruf, metne Letdenschatt aber ist oeine
o\ BeLoelsterung.

-

Mit viel Liebe und einem herzlichen Kitssli aus der Kiiche
Dein Kirchenschiitzli
R W
N\
Ko




.',é Wir unterstittzew letdenschaftliche Unternehmer aus der Region
| wnd verwenden deshalb folgende Reglonalprodulkete:

L

Guggeliprodukte / Kneuss, Magenwil
Fricktaler Gourmetkase / Densbiiren
Ziegenkase / Ziegenhof, Elfingen
Eier direkt ab Hof ,Landlabe”/ Bozberg
Mehl fir unser Huusbrot / Kull, Riniken
Nusslisalat, Erdbeeren und Tomaten / Miiller, Lauffohr
Heu fir Heusuppe und Heuglacé / Maja’s Chriterstiibli, Mandach
Quitten, Zwetschgen, Birnen und Chriesi / Eigenanbau, Lauffohr & Riniken
Bier / Appenzeller (nicht Region, aber leidenschaftlich)
Remiger Buureschinke / Metzgerei Wernli, Remigen "y
Spargeln / Oeschger, Oberhof A
Sesam-Bun / Backerei Richner, Veltheim v g
Nussgipfel und Blatterteig / Backerei Richner, Veltheim
Waurstwaren / Metzgerei Ulmann Zetzwil
Salami und Schiiblig / Metzgerei Walhalla, Einsiedeln (nicht Region, aber leidenschaftlich) \
Weine: 5
- Weingut Hartmann, Remigen
- Weingut Furst, Hornussen
\\ - Weinbaugenossenschaft, Schinznach
P

€€ €ve € € €. € € € €. € € € ¢.¢€

- Vindonissa Winzer
- Buchli Weinbau, Effingen
v Spirituosen:
- Kohler Weine, Schinznach
- Rétali Engel, Langwies (mit Gansinger Chriesi)
- Whisky Castle, Elfingen

-

v ,,41'
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- GenUSS-Strasse:

” Die Genuss-Strasse verbindet auf rund 175 Kilometern innovative Produzenten, Weinbau-
@ & und Gastrobetriebe sowie Spezialitaten-Dorfléden. Die Genuss-Strassen-Restaurants
7" haben sich dazu verpflichtet, nach Moéglichkeit nachhaltig produzierte Zutaten von
— Produzenten aus der Region zu verwenden. Die auf die Saison abgestimmten Genuss-
Strassen-Menus (erhaltlich im Frihling & Herbst) bieten eine ideale Gelegenheit, sich von
. \ der herausragenden Qualitat der Regionalprodukte Gberzeugen zu lassen.
™ Feinschmecker kénnen sich bei den Landwirten und den Spezialitdten-Dorfladen der
<7 Genuss-Strasse direkt mit zertifizierten Jurapark-Produkten eindecken oder das
Gaumengold der Aargauer Rebberge auf den Weingltern degustieren.




;T'ipps fitr Allergiker / Veois

- Vegetarische Gerichte sind in der Karte direkt gekennzeichnet.

- Schweinsschnitzel, Spatzli, Kroketten, Nudeln, Hausbrot, braune Sauce, *

Wir haben

Hier aufgeflhrt sind die Allergene Laktose und Gluten. Die _
Saisonempfehlungen sind hier nicht aufgefiihrt, bitte frag uns danach. Fiir Infos
zu anderen Inhaltsstoffen melde dich bitte bei uns.

Enthalt Laktose: :

Flammkuchen, Wurst-Késesalat*, Caesar’s Salad*, rote Salatsauce, Heusuppe, evtl.
Tagessuppe, alle Cordon bleus, Leberli*, Hackbraten, Burgers (Sauce)*, Bolognese, Tortellini,
Schweinsrahmschnitzel, paniertes Schweinsschnitzel*, Spatzli, Rosti*, Kroketten, Nudeln*,
Reis*, pikante & milde Haussauce, Knoblisauce, Cocktailsauce, gehackter Knobli in Butter,
Krauterbutter, Champignonrahmsauce, Kdse-Sandwich (Kase)

Enthalt Gluten:

Flammkuchen, Caesar's Salad*, rote Salatsauce, evtl. Tagessuppe, Giggeli-Knusperli,
Nuggets, Minifilet in Cornflakes paniert, alle Cordon bleus, paniertes Guiggeli-Schnitzel,
Hackbraten, Burgers (pikant)*, Tagliatelle, Tortellini, Schweinsrahmschnitzel, paniertes

Champignonrahmsauce



